
  

 

 

Webinar 

Keine Angst vor 
Babytränen 

Was das Weinen der Babys uns mitteilt 
und wie wir damit umgehen können 

 
Für Hebammen, Pflegepersonal, ÄrztInnen, StillberaterInnen, 
PsychologInnen, SozialarbeiterInnen, FrühförderInnen etc. 

Schrei- und Unruhephasen eines Babys können 
einen schwächenden Kreislauf aus Stress, 
Anspannung und Unsicherheit in den Eltern 
auslösen. 
 
Obwohl Eltern versuchen, ihre Kinder gut zu 
begleiten, kommen sie dabei selbst oft an 
eigene Grenzen.  
 
Es kann zu Überforderung und einem Gefühl 
von Hilflosigkeit in ihnen führen.  

Teilnehmerbegrenzung 
20 Personen 
 
Änderungen vorbehalten! 
 
 
 
 

Um eine körperbasierte Möglichkeit 
aufzuzeigen, diesen Kreislauf zu durchbrechen, 
befassen wir uns in diesem Workshop mit 
folgenden Themen: 
 
 Warum weinen Babys, was teilen sie 

uns mit? 
 Wie kann das Baby in diesen Phasen 

einfühlsam und sicher begleitet 
werden? 

 Wie können wir körperbasierte Tools 
vermitteln um ein weinendes Baby gut 
begleiten zu können? 
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Referentin 
 Heike Brosch 

 Kinderkrankenschwester 
 Heilpraktikerin für 

Psychotherapie 
 EEH-Fachberaterin/ 

Fachtherapeutin 
 Multiplikatorin/ 

Supervisorin für  
Emotionelle Erste Hilfe  

 IBCLC 2001 bis 2021 
 SAFE®-Mentorin, 
 MarteMeo® Practitioner 
 



 

 

 
 

ONLINE-Anmeldung 
und weitere Informationen 
 
www.stillen.de/veranstaltungskalender 
 
Ausbildungszentrum Laktation und Stillen GbR 
Große Straße 16 
37619 Bodenwerder, Deutschland 
Telefon +49 5533-9631085 
info@stillen.de 
 

 

Teilnahmegebühr 
 
80,00 €  
 
Anerkannte Einrichtung der 
Arbeitnehmerweiterbildung in NRW,  
Baden-Württemberg, Rheinland-Pfalz und 
Niedersachsen 
 
Das Ausbildungszentrum Laktation und Stillen GbR wurde vom Internationalen 
Gremium zur Prüfung von Still- und Laktationsberater/innen (IBLCE®) als ein 
CERPAnbieter für die aufgeführten Fortbildungsprogramme zum Erwerb von 
Anerkennungspunkten („CERP-Programme“) aufgenommen. Die Bestimmung der 
Eignung als CERP-Programme oder des Status des CERP-Anbieters bedeutet nicht, dass 
IBLCE® die Ausbildungsqualität bestätigt oder bewertet. INTERNATIONAL BOARD OF 
LACTATION CONSULTANT EXAMINERS®, IBLCE®, INTERNATIONAL BOARD CERTIFIED 
LACTATION CONSULTANT® und IBCLC® sind eingetragene Warenzeichen des 
Internationalen Gremiums zur Prüfung von Still- und Laktationsberater/innen. 
 

Fortbildungspunkte 
 
4 Stunden (a 45 Min.) für StillspezialistInnen® 
 
Weiterbildungspunkte für IBCLCs: 3 R-CERPs 
 1,5 CERPs Entwicklung und Ernährung 
 1,5 CERPs Klinisches Fachwissen 
 
Fortbildungsstunden für Hebammen nach der 
gültigen Berufsordnung der Bundesländer 
 
4 Fortbildungspunkte im Bereich Heilmittel 
Rahmenempfehlung nach § 125 Abs. 1 SGB V 
 
4 Fortbildungspunkte im Rahmen der 
Registrierung beruflich Pflegender 
 

Methoden 
 

 Vortrag 
 Fallanalyse mit Videobeispielen 
 Diskussion 
 Praktisches Üben 

Tagungszeit 
 
10:00 – 13:00 Uhr 
 
Sie erhalten einen Einladungs-Link per Email 
um an einem der Webinare teilzunehmen. 
 
Technische Voraussetzungen 
 Computer/Laptop mit Kamerafunktion oder 

Mobiltelefon mit Kamerafunktion 
 Stabiles Internet 
 Google Chrome, Microsoft Edge oder 

Mozilla Firefox als Browser empfohlen 
 

http://www.stillen.de/

