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Webinar 
 

Auf die Stillzeit 
vorbereiten 
 
Ein Online-Workshop 
für Hebammen und medizinisches Fachpersonal 

Mütter auf das Stillen vorbereiten heißt 
Fachwissen zu verdichten sowie bildreich und 
anschaulich aufzuarbeiten, damit Mütter in der 
Lage sind, dieses neu erworbene Wissen in die 
Tat umzusetzen. 
 
Wie und wodurch wir das machen – online oder 
in Präsenz – ist eher nebensächlich. 
 
„Ziel ist es, die Informationen zu geben, auf die 
es ankommt und zwar so, dass sie ankommen“ 
(R. Borbonuns, 2016, Die Kunst der 
Präsentation) 

Themen 
 
In dem 2-tägigen Online-Workshop erhalten Sie 
Anleitung: 
 wie man ein Konzept für ein spannendes 

Stillvorbereitungsseminar auf die Füße stellt,  
 wie wir mit Sprache und Bildern arbeiten 

können, damit Mütter Gelerntes gut 
umsetzen können. 

Briefing:  
 Bedeutung des Stillens und gestillt Werdens 
 Stillpositionen und richtiges Anlegen  
 Milchbildung anregen & erhalten  
 Pflege der Brust 
 Ernährung 
 Equipment, Stillhilfsmittel und ihr 

verantwortungsvoller Einsatz 
 Literaturtipps 
 

Es beginnt mit der Vorbereitung.  
 
Gute Vorbereitung hilft allen   
 
 Mutter & Kind,  
 Klinik & Hebammen der 

Wochenbettbetreuung und 
 uns Vorbereitenden! 

 
 
In einem vorbereitenden Seminar für Mütter 
vermitteln Sie alle praxisrelevanten Themen 
zum Stillen und können so – mit oder ohne 
Kontakt (Online) – in Ver-Bindung bleiben.  
 

12./13. März 2024 
Anmeldeschluss 06.03.2024 
 

17./18. September 2024 
Anmeldeschluss 11.09.2024 

Referentin 
 
Gabriele Wellano, IBCLC 
 Stillspezialistin 
 Freiberufliche Hebamme 
 hebamme.neuried@gmail.com 
 www.hebamme-neuried.de 

 

 
Teilnehmerbegrenzung 
15 Personen 
 
 
Änderungen vorbehalten! 
 

mailto:hebamme.neuried@gmail.com


 

 

 
 

ONLINE-Anmeldung 
und weitere Informationen 
 
www.stillen.de/veranstaltungskalender 
 
Ausbildungszentrum Laktation und Stillen GbR 
Große Straße 16 
37619 Bodenwerder, Deutschland 
Telefon +49 5533-9631085 
info@stillen.de 
 

 

Teilnahmegebühr 
 
140,00 €  
 
 
 
Anerkannte Einrichtung der 
Arbeitnehmerweiterbildung in NRW,  
Baden-Württemberg, Niedersachsen und 
Rheinland-Pfalz 
 
 
 
Das Ausbildungszentrum Laktation und Stillen GbR wurde vom Internationalen 
Gremium zur Prüfung von Still- und Laktationsberater/innen (IBLCE®) als ein 
CERPAnbieter für die aufgeführten Fortbildungsprogramme zum Erwerb von 
Anerkennungspunkten („CERP-Programme“) aufgenommen. Die Bestimmung der 
Eignung als CERP-Programme oder des Status des CERP-Anbieters bedeutet nicht, dass 
IBLCE® die Ausbildungsqualität bestätigt oder bewertet. INTERNATIONAL BOARD OF 
LACTATION CONSULTANT EXAMINERS®, IBLCE®, INTERNATIONAL BOARD CERTIFIED 
LACTATION CONSULTANT® und IBCLC® sind eingetragene Warenzeichen des 
Internationalen Gremiums zur Prüfung von Still- und Laktationsberater/innen. 
 

Fortbildungspunkte 
 
6 Stunden (a 45 Min.) für StillspezialistInnen® 
 
Weiterbildungspunkte für IBCLCs:  
4,5 L-, 0,5 E-CERPs 
 3,0 CERPs Psychologie, Soziologie und Anthropologie 
 1,5 CERPs Techniken 
 0,5 CERP Klinisches Fachwissen 
 
Fortbildungsstunden für Hebammen nach der 
gültigen Berufsordnung der Bundesländer 
4,5 Std. (45.Min.) im Bereich Wochenbett und  
2 Std. (45 Min.) im Bereich Methodenkompetenz 
 
6 Fortbildungspunkte im Rahmen der 
Registrierung beruflich Pflegender 
 
6 Fortbildungspunkte im Bereich Heilmittel 
Rahmenempfehlung nach § 125 Abs. 1 SGB V 
 

Methoden 
 

 Impulsvortrag 
 Videopräsentation 
 Erfahrungsaustausch per Chat 
 Live Diskussion  
 

Tagungszeiten 
 
Teil I und Teil II jeweils von 
15:30 – 18:00 Uhr 
 
Sie erhalten einen Einladungs-Link per Email 
um an einem der Webinare teilzunehmen. 
 
 
Technische Voraussetzungen 
 Computer/Laptop mit Kamerafunktion oder 

Mobiltelefon mit Kamerafunktion 
 Stabiles Internet 
 Google Chrome, Microsoft Edge oder 

Mozilla Firefox als Browser empfohlen 
 

http://www.stillen.de/

