
  

 

 

Webinar 
 

Abstillen 
 
 
Für Hebammen, Pflegepersonal, ÄrztInnen, StillberaterInnen 
und alle, die stillende Frauen betreuen 

Säuglinge und auch ältere Kinder werden aus 
den unterschiedlichsten Gründen abgestillt – 
oder stillen sich selbst ab.  
 
Ebenso vielfältig sind daher Fragen zum 
Beenden des Stillens. Es geht dabei nicht nur 
um den Umgang mit dem Wechsel einer 
Ernährungsform, sondern auch um Themen wie 
Ein- und Durchschlafen, kindliches 
Essverhalten, emotionale Aspekte und Aussagen 
aus dem persönlichen Umfeld der Mutter.  
 
 

In dieser Kurzfortbildung werden wir unter 
Berücksichtigung aktuellen Fachwissens auf 
folgende Themen eingehen:  
 

 mütterliche und kindliche Abstillgründe 

 primäres und sekundäres Abstillen 

 Auswirkungen frühen Abstillens 

 Veränderungen in Muttermilch und Brust 

beim Entwöhnen und Abstillen 

 Beratungsaspekte  

 
 

Mütter stillen oft aufgrund ungünstiger und/ 
oder falscher Information und Beratung früher 
ab als sie ursprünglich geplant hatten.  
 
Sie profitieren in allen (Abstill-)Situationen 
von fachlich aktuellen Aussagen über die 
Bedeutung des Stillens zu Beginn und im 
weiteren Verlauf der Stillzeit und von einer 
kompetenten, wertschätzenden und 
einfühlsamen Begleitung beim Abschied vom 
Stillen. 
 

17. Januar 2024 Anmeldeschluss 10.01.2024 

03. Juni 2024 Anmeldeschluss 27.05.2024 

05. November 2024 Anmeldeschluss 29.10.2024 

 

 

Referentin 
 
Iris-Susanne Brandt-Schenk, IBCLC 
 Stillspezialistin® 
 Pädagogin 
 Gutachterin für die WHO/UNICEF-Initiative 

„Babyfreundlich“ (BFHI) 
 

 
Teilnehmerbegrenzung 
20 Personen 
 
 
Änderungen vorbehalten! 
 



 

 

 
 

ONLINE-Anmeldung 
und weitere Informationen 
 
www.stillen.de/veranstaltungskalender 
 
Ausbildungszentrum Laktation und Stillen GbR 
Große Straße 16 
37619 Bodenwerder, Deutschland 
Telefon +49 5533-9631085 
info@stillen.de 
 

 

Teilnahmegebühr 
 
80,00 €  
 
 
Anerkannte Einrichtung der 
Arbeitnehmerweiterbildung in NRW,  
Baden-Württemberg, Niedersachsen und 
Rheinland-Pfalz 
 
 
Das Ausbildungszentrum Laktation und Stillen GbR wurde vom Internationalen 
Gremium zur Prüfung von Still- und Laktationsberater/innen (IBLCE®) als ein 
CERPAnbieter für die aufgeführten Fortbildungsprogramme zum Erwerb von 
Anerkennungspunkten („CERP-Programme“) aufgenommen. Die Bestimmung der 
Eignung als CERP-Programme oder des Status des CERP-Anbieters bedeutet nicht, dass 
IBLCE® die Ausbildungsqualität bestätigt oder bewertet. INTERNATIONAL BOARD OF 
LACTATION CONSULTANT EXAMINERS®, IBLCE®, INTERNATIONAL BOARD CERTIFIED 
LACTATION CONSULTANT® und IBCLC® sind eingetragene Warenzeichen des 
Internationalen Gremiums zur Prüfung von Still- und Laktationsberater/innen. 
 

Fortbildungspunkte 
 
4 Stunden (a 45 Min.) für StillspezialistInnen® 
 
Weiterbildungspunkte für IBCLCs:  
2,5 L-, 0,5 E-CERPs 
 0,5 CERP Entwicklung und Ernährung 
 0,25 CERP Pathologie 
 0,25 CERP Pharmakologie und Toxikologie 
 1 CERP Psychologie, Soziologie und Anthropologie 
 0,25 CERP Techniken 
 0,5 CERPs Klinisches Fachwissen  
 
Fortbildungsstunden für Hebammen nach der 
gültigen Berufsordnung der Bundesländer 
 
4 Fortbildungspunkte im Rahmen der 
Registrierung beruflich Pflegender 
 
4 Fortbildungspunkte im Bereich Heilmittel 
Rahmenempfehlung nach § 125 Abs. 1 SGB V 

Methoden 
 

 Impulsvortrag 
 Live-Diskussion 
 Erfahrungsaustausch per Chat 
 

Tagungszeiten 
 
17. Januar 2024 15:00 – 18:15 Uhr 
03. Juni 2024 09:00 – 12:15 Uhr 
05. November 2024 09:00 – 12:15 Uhr 
 
Sie erhalten einen Einladungs-Link per Email 
um an einem der Webinare teilzunehmen. 
 
 
Technische Voraussetzungen 
 Computer/Laptop mit Kamerafunktion oder 

Mobiltelefon mit Kamerafunktion 
 Stabiles Internet 
 Google Chrome, Microsoft Edge oder 

Mozilla Firefox als Browser empfohlen 
 

http://www.stillen.de/
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