
  

 

 

Wissens-Espresso 
 

Wie Kinder Essen 
lernen 
Ein Überblick über die Entwicklung, mögliche 
Störfaktoren und deren Folgen 

 
Für Gesundheits- und Kinder-/KrankenpflegerInnen, 
Hebammen, ÄrztInnen, TherapeutInnen etc. 

Kaum etwas löst bei Eltern so viel 
Verunsicherung aus, wie das Essverhalten ihrer 
Kinder. Dies beginnt schon mit dem Stillen und 
geht weiter bei der Beikosteinführung und der 
Familienkost.  
 
Um als Fachpersonal Auffälligkeiten in der 
Essensentwicklung von Kindern korrekt 
beurteilen zu können, ist es wichtig die 
physiologische Entwicklung zu kennen und zu 
verstehen. 
 

Themen 
 
 Neurophysiologische Entwicklung 
 (Orofaziale) Anatomie und Funktionen 
 (Frühkindliche) Reflexe 
 Meilensteine der motorischen & sprachlichen 

Entwicklung  
 Beziehung und Essen 
 Störfaktoren  
 Fütterstörung oder entwicklungsbedingtes 

Essverhalten 
 Hilfestellungen bei diagnostizierten 

Fütterstörungen 
 

Ein Überblick über mögliche Störfaktoren und 
deren Auswirkungen hilft frühzeitig zu handeln, 
um Fütter- und Essverhaltensstörungen 
prognostisch günstig zu beeinflussen. 
 
In der "Espresso-Fortbildung" wird kurz und 
verständlich die Essensentwicklung in Bezug auf 
Anatomie und Entwicklungspsychologie erläutert. 
Dabei werden äußere Einflussfaktoren und 
individuelle Entwicklungsschritte des Kindes 
betrachtet und eingeordnet. 
 

14. März 2024 Anmeldeschluss 07.03.2024 

21. November 2024 Anmeldeschluss 14.11.2024 

Referentin 
 
Lina Mazzoni, IBCLC 
 Sprachtherapeutin B.Sc. 
 Stillspezialistin® 
 Entwicklungsfördernde 

Neonatalbegleiterin, EFNB® 
 

info@stillbar-hamburg.de 
www.stillbar-hamburg.de 

Teilnehmerbegrenzung 
20 Personen 
 
 
Änderungen vorbehalten! 
 



 

 

 
 

ONLINE-Anmeldung 
und weitere Informationen 
 
www.stillen.de/veranstaltungskalender 
 
Ausbildungszentrum Laktation und Stillen GbR 
Große Straße 16 
37619 Bodenwerder, Deutschland 
Telefon +49 5533-9631085 
info@stillen.de 
 

 

Teilnahmegebühr 
 
70,00 €  
 
 
Anerkannte Einrichtung der 
Arbeitnehmerweiterbildung in NRW,  
Baden-Württemberg, Rheinland-Pfalz und 
Niedersachsen 
 
 
Das Ausbildungszentrum Laktation und Stillen GbR wurde vom Internationalen 
Gremium zur Prüfung von Still- und Laktationsberater/innen (IBLCE®) als ein 
CERPAnbieter für die aufgeführten Fortbildungsprogramme zum Erwerb von 
Anerkennungspunkten („CERP-Programme“) aufgenommen. Die Bestimmung der 
Eignung als CERP-Programme oder des Status des CERP-Anbieters bedeutet nicht, dass 
IBLCE® die Ausbildungsqualität bestätigt oder bewertet. INTERNATIONAL BOARD OF 
LACTATION CONSULTANT EXAMINERS®, IBLCE®, INTERNATIONAL BOARD CERTIFIED 
LACTATION CONSULTANT® und IBCLC® sind eingetragene Warenzeichen des 
Internationalen Gremiums zur Prüfung von Still- und Laktationsberater/innen. 
 

Fortbildungspunkte 
 
2,5 Stunden (a 45 Min.) für StillspezialistInnen® 
 
Weiterbildungspunkte für IBCLCs: 
1 L-, 1 R-CERP 
 1 CERP Entwicklung und Ernährung 
 0,5 CERP Pathologie 
 0,5 CERP Klinisches Fachwissen 
 
Fortbildungsstunden für Hebammen nach der 
gültigen Berufsordnung der Bundesländer 
 
2 Fortbildungspunkte im Rahmen der 
Registrierung beruflich Pflegender 
 
2 Fortbildungspunkte im Bereich Heilmittel 
Rahmenempfehlung nach § 125 Abs. 1 SGB V 
 

Methoden 
 

 Impulsvortrag 
 Erfahrungsaustausch 

 
 

Tagungszeit 
 
Jeweils 10:00-12:00 Uhr 
 
Sie erhalten einen Einladungs-Link per Email 
um an einem der Webinare teilzunehmen. 
 
Technische Voraussetzungen 
 Computer/Laptop mit Kamerafunktion oder 

Mobiltelefon mit Kamerafunktion 
 Stabiles Internet 
 Google Chrome, Microsoft Edge oder 

Mozilla Firefox als Browser empfohlen 
 

http://www.stillen.de/

