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 Stillfreundliche Strukturen. Für alle. Stillfreundliche Strukturen. Für alle.



PROGRAMM SYMPOSIUM 27.09.2024Liebe KollegInnen,

wir möchten Sie wieder herzlich zu unserem interdiszi-
plinären Symposium in Aurich einladen. Ganz nach dem 
Motto der diesjährigen Weltstillwoche „Stillfreundliche 
Strukturen. Für alle.“ möchten wir, die Ubbo Emmius-
Klinik und das Ausbildungszentrum Laktation und Stillen, 
unseren Beitrag leisten. Seien Sie dabei und ziehen Sie 
mit uns gemeinsam an einem Strang.

Fortbildungspunkte Symposium 27.09.2024

» Fortbildungspunkte für ÄrztInnen bei der
 Landesärztekammer Niedersachsen beantragt

» Fortbildungsstunden für Hebammen nach der gültigen
 Berufsordnung der Bundesländer

» Weiterbildungspunkte für IBCLCs: 3,5 L + 2,5 R-CERPs 
-  1,0 CERP  Entwicklung und Ernährung 
-  2,0  CERPs  Pathologie 
-  0,5  CERP  Psychologie, Soziologie u. Anthropologie 
-  1,0  CERP  Techniken 
-  1,5  CERPs  Klinisches Fachwissen 

» 6 Fortbildungspunkte im Bereich Heilmittel 
 Rahmenempfehlung nach § 125 Abs. 1 SGB V

» 6 Fortbildungspunkte im Rahmen der Registrierung 
 beruflich Pflegender

Das Ausbildungszentrum Laktation und Stillen GbR wurde vom Internationalen Gremium zur 
Prüfung von Still- und Laktationsberater/innen (IBLCE®) als ein CERPAnbieter für die auf-
geführten Fortbildungsprogramme zum Erwerb von Anerkennungspunkten („CERP-Programme“) 
aufgenommen. Die Bestimmung der Eignung als CERP-Programme oder des Status des CERP-
Anbieters bedeutet nicht, dass IBLCE® die Ausbildungsqualität bestätigt oder bewertet. 
INTERNATIONAL BOARD OF LACTATION CONSULTANT EXAMINERS®, IBLCE®, INTERNATIONAL BOARD 
CERTIFIED LACTATION CONSULTANT® und IBCLC® sind eingetragene Warenzeichen des 
Internationalen Gremiums zur Prüfung von Still- und Laktationsberater/innen.

08:00 - 
09:00 Uhr

Einschreibung

09:00 - 
09:15 Uhr

Begrüßung 
durch den ärztlichen Leiter der Geburtshilfe 
Dr. Thomas Möller, Aurich

09:15 - 
10:15 Uhr

Was braucht es für eine gelingende Stillzeit - 
das Kamasutra der Stillpositionen?
Claudia Braches, IBCLC, EFNB, Solingen

Kaffeepause

10:45 - 
11:45 Uhr

„Es darf nicht sein!“ - Mammakarzinom in der 
Stillzeit,
Dr. Gerd Knothe, IBCLC, Hamburg

11:45 - 
12:45 Uhr

Unerträgliche Rückenschmerzen in der Stillzeit 
– Abenteuer Diagnose, 
Antje Julius, Langeoog, Dr. Thomas Möller, 
Aurich

Mittagspause

13:45 - 
14:45 Uhr

Mundgesund von Anfang an, 
Dr. Gesa Vöhrs, Ihlow

14:45 - 
15:45 Uhr

Leitlinien in der Geburtshilfe - Fluch und Segen 
zugleich, 
Dr. Gerd Knothe, IBCLC, Hamburg

Kaffeepause

16:15 - 
17:15 Uhr

Der Rucksack von Eltern bei intensivem Start, 
Claudia Braches, IBCLC, EFNB, Solingen

28.09.2024
09:00 -  
16:30 Uhr

Hormonelle Dysbalancen – Was ist in der 
Stillberatung relevant? 
Claudia Braches, IBCLC, EFNB, Solingen
6 Fortbildungspunkte/L-CERPs = 6 CERPs Physiologie und 
Endokrinologie, 160,00 € inkl. Kaffeepausenverpflegung

Gemeinsam können wir uns für die Schaffung von 
Bedingungen die das Stillen unterstützen und fördern 
engagieren. 
Mit unseren sechs Vortrags-Themen rund um Stillen, 
Geburt und Mundgesundheit möchten wir helfen, 
vorhandene Strukturen besser umzusetzen.

Wir freuen uns auf die spannenden Beiträge des 
Symposiums sowie den Austausch in den Pausen und im 
Workshop.

WORKSHOP 28.09.2024
Für GynäkologInnen, Hebammen, 
KinderärztInnen, 
Gesundheits- und 
Kinder-/KrankenpflegerInnen,  
StillspezialistInnen, 
LaktationsberaterInnen IBCLC 
und alle, die im Kontakt mit 
Säuglingen und deren Eltern 
stehen

Teilnahmegebühr Symposium
120,00 €

» Inkl. Kaffeepausenverpflegung
Ein Mittagessen kann für 22,00 € p.P. online dazu gebucht werden.


