
  

 

 

Wir wollen schauen, was der „Tanz der 
Hormone“ in den Köpfen der Wöchnerinnen 
veranstaltet und uns mit den Konsequenzen 
beschäftigen.  
 
In den Grundlagen gelungener Kommunikation 
sind Zuhören, Schlüsselworte erkennen, kluge 
Fragen stellen und respektvoller Umgang 
Fähigkeiten, für die wir Tools entwickeln 
werden. 

Ob bei der Stillvorbereitung, im Frühwochen-
bett, auf der Frühgeborenen-Station oder in 
der Nachsorge – für alle Bereiche werden wir  
die Kommunikation von praxisnahen 
Stillthemen besprechen.  
 
Dieser Workshop soll uns helfen, unsere 
Kommunikations-Strukturen zu überdenken 
und mit weniger Worten und geringerem 
Zeitaufwand die wichtigsten Infos der frühen 
Stillzeit an die Eltern weiterzugeben. 
 

Interdisziplinäre Fachfortbildung 
 

„Das habe ich doch schon 
dreimal erzählt.“ 
 

Über die Wichtigkeit, Infos an Eltern so zu 
geben, dass sie ankommen 

 
Für alle, die an gelungener Kommunikation 
interessiert sind. 

Referentin 
 
Gabriele Muhl 
 Lehrerin für Pflegeberufe 
 Stillspezialistin® und IBCLC 
 Still- und Laktationsberaterin 
 Kommunikationstrainerin 
 NLP-Master 
 
 

Themen 
 
 Was stört mütterliche Intuition? 
 Warum können sich Wöchnerinnen wenig 

Infos merken? 
 Welche Infos gibt wer und wann? 
 Zuhören und kluge Fragen stellen 
 Schlüsselworte erkennen 
 Zeit sparen durch weniger Reden 
 

01. Oktober 2024 in Dresden 

 
Teilnehmerbegrenzung 
25 Personen 
 
Änderungen vorbehalten! 
 



 

 

 
 

ONLINE-Anmeldung 
und weitere Informationen 
 
www.stillen.de/veranstaltungskalender 
 
Ausbildungszentrum Laktation und Stillen GbR 
Große Straße 16 
37619 Bodenwerder, Deutschland 
Telefon +49 5533-9631085 
info@stillen.de 
 

 

Tagungsort, Anreise 
 
Dresden, Diakonissenkrankenhaus 
Eine ausführliche Wegbeschreibung erhalten Sie 
von uns nach verbindlicher Anmeldung zugesandt. 
 
Teilnahmegebühr 
160,00 €  
 
Anerkannte Einrichtung der Arbeitnehmer-
weiterbildung in NRW, Baden-Württemberg, 
Rheinland-Pfalz und Niedersachsen 
 
Das Ausbildungszentrum Laktation und Stillen GbR wurde vom Internationalen 
Gremium zur Prüfung von Still- und Laktationsberater/innen (IBLCE®) als ein 
CERPAnbieter für die aufgeführten Fortbildungsprogramme zum Erwerb von 
Anerkennungspunkten („CERP-Programme“) aufgenommen. Die Bestimmung der 
Eignung als CERP-Programme oder des Status des CERP-Anbieters bedeutet nicht, dass 
IBLCE® die Ausbildungsqualität bestätigt oder bewertet. INTERNATIONAL BOARD OF 
LACTATION CONSULTANT EXAMINERS®, IBLCE®, INTERNATIONAL BOARD CERTIFIED 
LACTATION CONSULTANT® und IBCLC® sind eingetragene Warenzeichen des 
Internationalen Gremiums zur Prüfung von Still- und Laktationsberater/innen. 
 

Fortbildungspunkte 
 
8 Stunden (a 45 Min.) für StillspezialistInnen® 
 
Weiterbildungspunkte für IBCLCs: 1 L, 3 R, 2 E-CERPs 
6 CERPs Klinisches Fachwissen 
 

 
Fortbildungsstunden für Hebammen nach der 
gültigen Berufsordnung der Bundesländer 
 
8 Fortbildungspunkte im Bereich Heilmittel 
Rahmenempfehlung nach § 125 Abs. 1 SGB V 
 
8 Fortbildungspunkte im Rahmen der 
Registrierung beruflich Pflegender 
 
Fortbildungspunkte für ÄrztInnen können bei 
frühzeitiger Einschreibung beantragt werden. 

Methoden 
 

 Vortrag  
 Diskussion 
 Fallanalyse 
 Visualisierung 
 Ideensammlung 
 Gruppenaktivität 

 

Tagungszeiten 
 
Fortbildung von  09:00 - 16:30 Uhr 
 
Mittagspause   12:15 - 13:15 Uhr 
Kaffeepausen   10:30 - 10:45 Uhr 
    14:45 - 15:00 Uhr 
 
 
 
Inkl. Kaffeepausenverpflegung 
 

http://www.stillen.de/

