Interdisziplinare Fachfortbildung

MIL

Stillen und Muttermilch -
Nahrung, Medizin und Botschaft

MULTIMEDIA INTERACTION
FOR LEARNING AND KNOWING

Arztinnen, Gesundheits- und Kinder-/Kranken-
pflegerinnen, Hebammen, Stillspezialistinnen,
Laktationsberaterinnen IBCLC etc.

Ausbildungszentrum
Laktation und Stillen
Frihe Kindheit und Familie

Die Laktation ist ein Genie-Streich der Natur:
Stillen und Muttermilch sind Matrix und
Lebensmittel zugleich.

Gemeinsam bilden sie Nahrung, Medizin und
Botschaft, um die Struktur und Leitungsbahnen
des Gehirns sowie die Entwicklung des Korpers
mit all seinen Systemen zu organisieren.

So wie das Zusammenwirken von Stillen und
Muttermilch auch die Emotionen, das Verhalten
eines Sauglings und seiner Mutter, seine
Umwelt und seine Sozialisierung steuert.

Themen

B Unterwegs auf der MilchstraBe
B Multimedia der Laktation - Was ist das?
B Ethologische Bedeutung des Stillens/der
Laktation
B Ausflugin das Erdaltertum und Erdmittelalter
B Was die Biologie der verschiedenen Milchen mit
Kindern macht
B MILK laktokrine Programmierung der Stilldyade
o Epigenetische Auswirkungen
o Einige bioaktive Inhaltstoffe der
Muttermilch
o Soziale Anpassung
®  Auswirkungen auf Familie und Umgebung
B Bedeutung der Laktation fiir das Lebensumfeld
B Bedeutung der Laktation bei der kommenden
Klimaveranderung
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01. Oktober 2024 in Dresden

Stillen sowie der Mund-Brust-Kontakt,
beeinflusst die Mutter und die
Zusammensetzung der Muttermilch und die
Aktion/Reaktion des Kindes auf beides, die
Brust im Mund und die Muttermilch.

Weiterhin werden Mutter und Kind vom
Lebensumfeld beeinflusst. Umgekehrt
beeinflussen sie auch ihre Umwelt, was
teilweise durch Stillen und Muttermilch
gegenseitig vermittelt wird.

Referentin

Erika Nehlsen, IBCLC, EFNB®

m Stillspezialistin®

®  Entwicklungsfordernde
Neonatalbegleiterin

Teilnehmerbegrenzung
25 Personen

Anderungen vorbehalten!



Tagungszeiten

Fortbildung von 09:00 - 16:30 Uhr
Mittagspause 12:15 - 13:15 Uhr
Kaffeepausen 10:30 - 10:45 Uhr

14:45 - 15:00 Uhr

Inkl. Kaffeepausenverpflegung

Tagungsort, Anreise

Dresden, Diakonissenkrankenhaus
Eine ausfiihrliche Wegbeschreibung erhalten Sie
von uns nach verbindlicher Anmeldung zugesandt.

Teilnahmegebiihr
160,00 €

Anerkannte Einrichtung der Arbeitnehmer-
weiterbildung in NRW, Baden-Wiirttemberg,
Rheinland-Pfalz und Niedersachsen

Das Ausbildungszentrum Laktation und Stillen GbR wurde vom Internationalen
Gremium zur Priifung von Still- und Laktationsberater/innen (IBLCE®) als ein
CERPAnbieter fiir die aufgefiihrten Fortbildungsprogramme zum Erwerb von
Anerkennungspunkten (,CERP-Programme*) aufgenommen. Die Bestimmung der
Eignung als CERP-Programme oder des Status des CERP-Anbieters bedeutet nicht, dass
IBLCE® die Ausbildungsqualitat bestdtigt oder bewertet. INTERNATIONAL BOARD OF
LACTATION CONSULTANT EXAMINERS®, IBLCE®, INTERNATIONAL BOARD CERTIFIED
LACTATION CONSULTANT® und IBCLC® sind eingetragene Warenzeichen des
Internationalen Gremiums zur Priifung von Still- und Laktationsberater/innen.

ONLINE-Anmeldung
und weitere Informationen

www.stillen.de/veranstaltungskalender

Ausbildungszentrum Laktation und Stillen GbR
Grole Stralle 16

37619 Bodenwerder, Deutschland

Telefon +49 5533-9631085

info@stillen.de
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Methoden

Vortrag
Diskussion
Ideensammlung
Gruppenaktivitat

Fortbildungspunkte
8 Stunden (a 45 Min.) fiir Stillspezialistinnen®

Weiterbildungspunkte fiir IBCLCs: 6 L-CERPs
® 1,0 CERP Entwicklung und Erndhrung

1,0 CERP Physiologie und Endokrinologie

0,5 CERP Pathologie

1,5 CERPs Psychologie, Soziologie und Anthropologie
0,5 CERP Techniken

1,5 CERPs Klinisches Fachwissen

Fortbildungsstunden fiir Hebammen nach der
giiltigen Berufsordnung der Bundeslander

8 Fortbildungspunkte im Bereich Heilmittel
Rahmenempfehlung nach § 125 Abs. 1 SGB V

8 Fortbildungspunkte im Rahmen der
Registrierung beruflich Pflegender

Fortbildungspunkte fiir Arztinnen konnen bei
friihzeitiger Einschreibung beantragt werden.



http://www.stillen.de/

